Teniendo en cuenta el contexto epidemiolégico del sarampién en Europa, Espafia y
Ceuta, donde se estan produciendo brotes de sarampion, es necesario optimizar las
medidas de Salud Publica.

Se recomienda extremar la vigilancia activa de casos sospechosos de sarampion.

La declaracion de la sospecha de caso de sarampion debe ser urgente. No hay que
esperar a la confirmacion microbiolégica.

El primer facultativo que atiende el caso es el que tiene el deber de declararlo.
La encuesta epidemioldgica esta accesible en la direccion www.ceuta.es/sanidad

Son fundamentales los datos de filiacion del enfermo, sobre todo el teléfono.

DEFINICION DE CASO DE SARAMPION

Persona con fiebre (temperatura corporal superior a 38°C) y exantema
maculopapular con, al menos, uno de estos tres sintomas:

- Tos
- Rinitis/coriza
- Conjuntivitis

CRITERIO DE LABORATORIO:

De eleccion: deteccion de IgM especifica en suero.

i
v | Ciudad Auténoma de Ceuta
@ Consejeria de Sanidad y Consumo



LA DECLARACION DEBE REALIZARSE
AL SERVICIO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA POR
CUALQUIERA DE LAS TRES ViAS SIGUIENTES:

TELEFONOS:

856 200 239
956 511 041
956 515 058

AX

‘

956 513 971

CORREOS:

arivas@ceuta.es
mbarrientos@ceuta.es
jpascual@ceuta.es

ADEMAS DE LA DECLARACION URGENTE HAY QUE:

Aconsejar aislamiento de contacto y respiratorio del caso hasta 4 dias después del
inicio del exantema.

Revisar el estado inmunologico de los contactos del caso.

Vacunar a los susceptibles .

Excluir a los susceptibles que presenten contraindicaciones a la vacunacion del
territorio epidémico.

Se insiste en la recomendacion de la Vacunacion de Triple Virica del personal sanitario
susceptible, dado su papel amplificador de la transmision.
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