
CUADRANTE PARA CHARLA “USO RACIONAL DE LOS MEDICAME NTOS” 

 ESTE CUADRANTE PUEDE SUFRIR MODIFICACIONES EN FUNC IÓN DE NUEVAS PETICIONES DE LUGARES DONDE PODER DAR LAS SESIONES 
FORMATIVAS O VARIACIONES EN LAS YA ACORDADAS.   (Actualizado a  25 de mayo de 2011) 

 

 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 
2 3 4 5 6 
9 10 11 12 13 

10:00 – 12:00: IMSERSO 
(UNED) 
16.30-18.30:  
19.00-21.00: MIRAMAR ALTO 

9.30-11.30: COCEMFE 
16.30-18.30: VILLAJOVITA 
(BENITEZ, WEIL, 
SARDINERO) 
19.00-21.00: JUAN XXIII 

9.30-11.30:  
12.00-14.00: 
16.30-18.30:  
19.00-21.00: PUERTO 

16.30-18.30:  
19.00-21.00: PRINCIPE 
FELIPE 

9.30-11.30: FERROCARRIL 
12.00-14.00: 
18.30-20.30: GRUPO 
MAYORES  

16 17 18 19 20 
9.30-11.30: APA VALLE 
INCLAN 
12.00-14.00:ERQUICIA 
16.30-18.30: PATIO PARAMO 
19.00-21.00: MIXTO 

9.30-11.30: SAN JOSÉ 
12.00-14.00: 
16.30-18.30: APA LOPE DE 
VEGA. 
19.00-21.00: ALFAU 

9.30-11.30: APA SANTA 
AMELIA 
12.00-14.00:CENTRO SOCIAL 
DEL MAYOR ( hogar del 
pensionista) 
16.30-18.30: APA SAN DANIEL 
19.00-21.00: POLIGONO  

9.30-11.30:  
12.00-14.00: 
16.30-18.30: 
 19.00-21.00: 

9.00-11.30: SERVICIOS 
SOCIALES 
19.00-21.00:FIBROMIALGIA 
(MERCADO CENTRAL 2ª 
PLANTA PUERTA 5) 

23 24 25 26 27 
10:00-12:00: Residencia 
Mayores África 
16.30-18.30: ACEFEP/ 19.00-
21.00: BENZÚ 

9.30-11.30: Feaps 
16.30-18.30: SÍNDROME DE 
DOWN 
19.00-21.00: EL MORRO  

9.30-11.30:  
12.00-14.00: 
17:00-18.30:  
19.00-21.00:  

9.30-11.30:  
12.00-14.00: 
16.30-18.30: 
19.00-21.00: LOMA DEL PEZ 

9.30-11.30:   
12.00-14.00: 
16.30-18.30: 
19.00-21.00:  

30 31 1 2 3 
9.30-11.30:  
12.00-14.00: 
 17:00APA BEATRIZ DE 
SILVA 
19.00-21.00: SANTIAGO 
APOSTOL 

9.30-11.30:  
12.00-14.00: 
17:00-19.00: DIGMUN 
19.00-21.00: RECINTO SUR 

09:15-11:15: AMPA REINA 
SOFÍA  
12.00-14.00: 
16.30-18.30: CRUZ 
BLANCA(INSTALACIONES 
ACADEMIA ECOS) 
19.00-21.00: SAN PEDRO 

9.30-11.30:  
12.00-14.00: 
17:00-18.30: ADEN 
19.00-21.00:  

9.30-11.30:  
12.00-14.00: 
17:00-18.30:  
19.00-21.00:  
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6 7    

9:30-11:30: EQUAL 
12:00-14:00: EQUAL 
16:30-18:30: APA SEVERO 
OCHOA 
19:00-21:00 

9:30-11:30: EQUAL 
12:00-14:00: 
16:30-18:30: 
19:00-21:00  

   


